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Prefazione

K-toh+ Teehbhn ogdudmyhnmd hmengstmh+ rnrshdmd kd °
infortuni non professionali (INP), proponendo diverse tematiche sotto forma di esposizioni e relative
ogdrdms > yhnmh- K- n e a degliszazione le una pandramad deltk nasiffe soaocdoggetto

della presente documentazione.

Le nostre presentazioni trattano esclusivamente gli infortuni non professionali negli ambiti circolazione
stradale, sport, casa e tempo libero. | pannelli con il l&tivo materiale dimostrativo e i moduli interattivi
consentono un impiego flessibile e costituiscono un quadro interessante per le rispettive presentazioni.

In appendice ogni presentazione tematica & descritta nel dettaglio. E infatti nostra premura dffri un

valido sostegno per scegliere la soluzione che meglio si addice ai vostri bisogni. Laddove possibile, vi
hmuhsdgdln pt kh nrohsh hm tm-"ksqgq ~yhdmc + "~ eehmb
INP.

Pianificazione
Leesposizimh cdkk-toh rnmn hlohdf sd hRrewtarddsil matkriale ®u hy y dq

sufficiente anticipo contribuite affinché il vostro progetto possassere realizzato quando lo desiderate.
Svolgimento

Se desiderate approfittare della nost offerta per le aziende, contattateci al numero dielefono 091/ 940
10 88 (upi Ticino) o per iscritto. La Sig.ra Paola Lurati, consulente IN& le aziende € a vostra completa

disposizione per consigliarvi!

Uh ghmfqg yh I n c¢dkk ptederidne egli infortumi. $Sarema lieticdd ¢olkaborare in
occasione di una futura campagna INP nella vostra azienda!

Il vostro upi
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|. Alcol al volante? Non piu di uno!

Kein Alkohol am Steuer

£ bfu

-

’ .
\- () bfu bpa upi

i

|

=
i3

1° Presentazione

K- " kbnk "k unk > msd A "mbng’ tm fgnrrn ogqnakdl>9 hk
morti & infatti riconducibile™ kk - " kbnk- H ¢ sh mnm ghkdu>sh ¢ kkd rs

circolazione stradale & dunque un tema di scottante attualita che concerne ognuno di noi.

Pt " kh adu mcd b tr > mn pt kd odqgbdmst adcolemiacabmentakeb n k mq
chl hmt hrbd> Deedssh+ ° chodmcdmy" cdkk-"kbnk mdk r
corporeo: queste e molte altre tematiche sono oggetto della presentazione upi «Alcol al volante? Non piu

diuno!», delladuratadiak - hmbhqgb™ 5/ | hmtsh+ bgd neegd ghronrsd

Il nostro materiale espositivo e divulgativo conferisce alla campagna upi presentata nella vostra azienda

una cornice interessante e informativa.

K-dronrhyhnmd A "~ aahm® spes. un cdseo biti @ mi angorelto-con hhatesiajed | h +

gheg mfdmsd+ rnmn ronmrnghyy sh ¢  kk-1toh- Hmnksqgd+

aumentare la propria sicurezza.
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Panelli tematci
1 Pannello foto «Visione a tunnel» 320 x 240 x 60 cm

1 Pannello avvolgibile «Incremento e diminuzione tasso di alcolemia» 85 x 200 cm

Elementi aggiuntivi
3 bicchieri per birra, vino e superalcolici sovradimensionati con irdizione delcontenuto di alcol,

compreso supporti in PVC.
L mhedrsh+ rtoongsn odg notrbnkh bnm ohdfgdunkh rt S
circolazione stradale, ad altre misure di prevenzione nella circolazione stradale e alla prevemz degli

infortuni in generale.

Vogliate consultare i suggerimenti per la realizzazione riportati sulla pagina seguente.

Tdl = 129
*ohol / alcool *
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2° Suggerimenti per larea lizzazione della presentazione « Alcol al volante? »

{J bfu !

-
! -
Locali
Sala formazione o conferenze&on capacita sufficiente per
installare il materiale di Presentazione e per almeno
20-30 persone (serie di sedie da concerto semplici).
Hk sdl> A@kbnk ~k unk msd> Mnm ohé ch tmn O otC drr

organizza n ~kk-">o0odgsn tmhb Il dmsd rd hm sdmcd bghtrd oqn

Spazio per il materiale di presentazione
Almeno4.5a6.0x1,5m (ca. 8a 10 nd)

Svolgimento
Hk sdl° A ogdrdms > sn ¢’ t m g deka pesemtdzione dutamnk k -qldrkb s g b
60l hmt sh- K-hcd kd A ngf > mhyy  gd cdh tefpptsuficidnte per h ms d g

porre domande e offrire informazioni a singole persone.

Organizzazione

Per esperienza, la partecipazione facoltata e a orari liberi non & né appropriata némd k k - hms d g d |
cdkk-"yhdmc" ngf mhyy sqghbd- K" 0~ ges kh bnmapifesyakiamen d cn
organizzata durante le ore lavorative rimunerate. Suddivideteplersonale in gruppi di 20 a 5@&60 persone

a dipendenza delle dimensioni delocale
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ll. Tempo libero e vacanze in tutta sicurezza

1° Presentazione

Fkh hmengstmh mnm rtbbdcnmn odqgq b rn+ | W intftetenn bt r d
tematiche trattate dalla ricca presentazionéNP «Tempo libero e vacanze in tuttaicurezza». In vacanza, in

famiglia,bnm k- "t snl nahkd+ c¢t g msd mkniagna, praticahdofsgort acquatidi kd dr bt
e prendendo il sole, sui bordi deffiumi, in un canotto o in canoa, durante una griglata in compagnia,

tshkhyy mcn ~ o0 qgdbdogun poddkattenzogenpodsiamo kdatribuie taegamerie alla

nostra sicurezza personale.
Sullo sfondo raffigurato sopra, la presentazione durata approssimativa 60 minufi offre alle vostre
collaboratrici e ai vostri collaboratori preziosi consigli per ridurre le assenze dal luogo di lavoro a seguito di

infortuni non professionali.

Il materiale espositivo e divulgativo conferisce alla campagna INP presentata nella vosizéenda una

cornice interessante e informativa.
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K-dronrhyhnmd A "~ aahm’ spes.(n cdseo biti ®mib angorelfo-con Hnateviajed | h +
gheg mfdmsd+ rnmn ronmrnghyy > sh ¢  kk-1toh-regdopek s qd +

aumentare la propriasicurezza.

Panelli tematici
1 Pannello foto con immagini di diverse attivita 320 x 240 x 60 cm

Elementi aggiuntivi

Ru gh™ sn | " sdgh” kd ch chl nr sqg’ yhnmd +tempof libedos (¥edli ¢ - t r
illustrazione). Manifesti, supporto per opuoli con pieghevoli su tematiche inerenti alle vacanze e al

tempo libero, alla circolazione stradale, ad attivita lavorative e del tempo libero svoitegiardino e in casa

e ad altre misure antinfortunistiche in generale.

Vogliate consultare isuggerimenti per la realizzazione riportati nella pagina seguente.
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2° Suggerimenti per «Tempo libero e vacanze in tutta sicurezza »

Locali
Sala formazione o conferenze con capacita sufficiente per installare il materiale glesentazione e per
almeno 20+30 persone (serie di sedie da concerto semplici).

Hk sdl > ASdlon khadgn d u b myd hm stss> rhbtqgdyy 0 o
ot C drrdgd nqgf mhyy > sn “kk->odgsn t mhatmbstnisféschiod hm s dn
meteo).

Spazio per il materiale di presentazione
Almeno 6,5 a 8,0 x 2,5 m (ca. 16820 m?).

Svolgimento

Hk sdl ° A ogdrdms > sn ¢ tm qdk > sngd n tm’ gdk sqghbd
601 hmt s h- K- hc oe'dé drupgi a imtgréalli di ¢ minuti; rimane cosi tempo sufficiente per

porre domande e offrire informazioni a singole persone

Organizzazione

Odg drodghdmy ™ + k° o gsdbho yhnmd e bnks > shu” d nq
c d k &nda grpanizzatrice. La partecipazione dovrebbe essere obbligatoria, e la manifestazione

organizzata durante le ore lavorative rimunerate. Suddividete il personale in gruppi di 20 aH8D persone

a dipendenza delle dimensioni del locale.
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lll. Cadute: in sicure zza ad ogni passo

1° Presentazione

La casa ¢ il luogo in cui avviene la maggior parte degli infortuni e la caduta € la tipologia piu frequente.
K-dronrhyhnmd AB ctsd9 hm rhbtgdyy> ¢ nfmh o rrn0O
cucina, in bagno e soprattutto sulle scale. Caricature originali illustrano, con molto umorismo, le fonti di

pericolo e i comportamenti a rischio, indicando nel contempo la relativa misura di prevenzione.
K-dronrhyhnmd A ° aahm’ s alle colladomtricee abcbllabbrattrinl premimes.on > od g s
b rbn ahbh d tm nlaqdkkn bnm | "sdgh kd gheq mfdmsd

riceveranno un piccolo e utile regalo per aumentare la propria sicurezza.

Degli esercizpratici e semplici (abilita, equilibrio, forza, rinforzo delle articolazioni e della muscolatura) per
una buona prevenzione delle cadute completano la presentazione. Un corpo sano e forte € meno

soggetto alle lesioni.

Panelli tematici

16 manifesti srotolabili con caricature e immagini relative ai principali pericoli in casa con i relativi
consigli di prevenzione. Con un pizzico di humour, le immagini fanno presente ai visitatori situazioni in cui
si riconoscono.

Misure dei pannelli 100 x 200 cm.
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Elementi aggiuntivi
Manifesti, supporto per opuscoli con pieghevoli su tematiche inerenti alle caduted altre misure di

prevenzione in ambito domestico e alla prevenziondegli infortuni in generale.

Vogliate consultare i suggerimenti per la realizzazie riportati nella pagina seguente.
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