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I delegati upi alla sicurezza forniscono servizi che mirano a incrementare la sicurezza della popolazione negli ambiti circolazione stradale, sport, casa e tempo libero. Per svolgere questa attività di responsabilità  hanno bisogno di tutt'un bagaglio di nozioni e facoltà speciali.
I moduli di formazione e perfezionamento sono su misura e permettono ai delegati di aumentare le loro competenze in modo mirato. Si prega le autorità comunali di iscrivere i loro delegati e di permettere loro di frequentare i corsi durante le ore di lavoro.
La partecipazione è gratuita per i delegati upi. 
Formazione 
Colloquio di presentazione con il capodelegato upi alla sicurezza (CDS)
Il primo incontro tra delegato upi e capodelegato avviene nel comune e dura 1 o 2 ore circa.
Obiettivo:
· conoscersi
· informazione sulla funzione del capodelegato e la collaborazione con questo
· informazione sulle mansioni del delegato
· informazione sulla formazione di base e la formazione continua 
· informazione sulle attività finora svoltesi nel comune del delegato e sulle pendenze da affrontare 
· consegna della documentazione del delegato
Corso d'introduzione 1 per DS
Il corso d'introduzione 1 per DS in tedesco e francese si tiene a Berna, quello in lingua italiana in Ticino e dura 1 giorno.
Obiettivo:
I delegati saranno informati
· su mandato, obiettivi, strategie e metodo di lavoro dell'upi
· sugli elementi di un sistema di sicurezza nel comune 
· su mansioni, posizione e competenze dei delegati 
· sulla collaborazione con l'upi

I delegati saranno in grado di

· eseguire, con l'aiuto del Manuale DS, una valutazione dei rischi

· stabilire quali saranno le vostre prime attività nella veste di delegati upi alla sicurezza


I delegati saranno in grado di assistere le autorità nella realizzazione e nella gestione di un sistema di sicurezza nel comune e di fungere da consulente in materia di sicurezza per la popolazione.
Corso d'introduzione 2 per DS
Il corso d'introduzione 2 per DS si svolge nella regione e dura 1 giorno. Il corso va frequentato al più tardi nel 2° anno di attività. 
Obiettivo:
I delegati saranno in grado di
· effettuare autonomamente delle perizie visuali e operative di parchi giochi ai sensi della 
SN EN 1176:2008 Attrezzature e superfici per aree da gioco e di organizzare delle perizie principali 
· valutare sotto l'aspetto tecnico e della sicurezza scale, ringhiere e parapetti, utilizzo del vetro nelle sovrastrutture e motivare eventuali proposte di risanamento
· valutare le protezioni contro le cadute per i pedoni e il traffico ciclistico secondo la norma 
VSS SN 640 568 Ringhiere
· valutare i pericoli delle acque libere e consigliare misure di sicurezza
I delegati saranno in grado di effettuare le consulenze di sicurezza di loro competenza.
Perfezionamento 
Corso di perfezionamento per DS
Il corso di perfezionamento organizzato nel primo semestre nella regione dura ½ giornata.
Obiettivo:
I delegati saranno informati
· sulle attività e campagne attuali dell'upi nonché sulle possibilità per realizzarle a livello comunale
· sulle novità di selezionati ambiti e su esempi attuali della regione
I delegati hanno la possibilità di discutere i loro casi con i colleghi e le colleghe della regione per trovare la soluzione più appropriata al problema.
Congresso per DS
Il congresso per DS organizzato ogni due anni nella regione dura ½ giornata.
Obiettivo:
I delegati saranno informati
· sui più recenti dati scientifici relativi all'antinfortunistica negli ambiti circolazione stradale, sport, casa e tempo libero
· sulle imminenti attività e campagne dell'upi
· sulle possibili soluzioni per i problemi di sicurezza nel comune
I delegati possono acquisire nuove nozioni nell'ambito dell'antinfortunistica e migliorare le loro competenze in materia di consulenze.
Convegno all'interno dell'esposizione „SUISSE PUBLIC“
Il convegno organizzato negli anni senza congresso è integrato nella „SUISSE PUBLIC“ a Berna (BEA Bern expo) e dura almeno ½ giornata. Al congresso possono partecipare i delegati e qualsiasi persona interessata.
Obiettivo:
I delegati saranno informati
· sui più recenti dati scientifici relativi all'antinfortunistica e lo stato dell'arte
· su un argomento attuale relativo all'antinfortunistica
· sulle possibilità per poterne ricavare misure tecniche e organizzative per la prevenzione degli infortuni
Convegni su argomenti attuali e selezionati
I convegni organizzati su richiesta nella regione durano 1 giorno. Al convegno possono partecipare i delegati e altri specialisti.
Obiettivo:
I delegati saranno informati
· sui più recenti dati scientifici relativi all'antinfortunistica negli ambiti circolazione stradale, sport, casa e tempo libero
· sulle nuove basi giuridiche e norme
I delegati possono acquisire nuove nozioni nell'ambito dell'antinfortunistica e migliorare le loro competenze in materia di consulenze.
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